PeruapoH: MHCTpYKIMSA 11O UCIIOJIB30BAHUIO

Jlarunckoe Ha3Banue: Rehydron

Kon ATX: AO7CA

HeiicTBytomiee BemectBo: [exkcrposa, K u Na xmopun, nurpat Na
[IpousBoaurens: Opuon, lanus

VYcnosue otmycka U3 anteku: bes penenra

YcnoBus xpanenus: t ot 15 no 25 C

Cpoxk rognoctu: 36 mec.

bnaromaps ucnonszoBanuio Peruppona ygaeTcsi BOCCTaHOBUTD THAPO-IJIEKTPOJIUTHBIN OajaHc,
JIC npenymnpexaeT BO3MOKHbIE HApYIIEHUS KUCIOTHO-LIEJIOYHOTO OajaHca KpOBH.
Ucnonb3yercs Peruapon npu pBoTe, AUapee ¢ Lelblo BOCIIOIHEHUS HEA0CTaTKa CoJiel U
MHHEPAJOB.

Iloxazanus k IMPUMCHCHHUIO

He Bce 3HaroT, 3aueM Ha3zHavaeTcst PerupoH, ot yero oH noMoraet. Mcnosp30BaHue JieKapcTBa
Pernapon nokasano npu:

e KoppekTupoBKe anua03a, 4To Pa3BHIICS MPH Jrapee

e CuMnTOMax HHTOKCUKAIHH

e [Ipu3HAaKax TEIUIOBOTO MOPAKEHUs (BO3HUK BCIICACTBUE HAPYIICHHS THIPO-
AIEKTPOJUTHOTO METAa00JIU3Ma).

[Ipumenenue Peruapona yis B3pOCIbIX PEKOMEHI0OBAHO JUIS MIPEAYNPEKACHUS THAPO-
ANIETPOJIUTHOIO OajlaHca B pe3ysibTaTe MOBBIMICHHBIX (PU3NUECKUX HIIN KE TEIJIOBBIX HArPy30K,
KOTOpbIE MPUBOJAAT K YPE3MEPHOMY IMOTOOTEIICHUIO.

Cocras
[Ipenapar Peruapon (1 mak.) BKJIro4aeT HECKOJIBKO KOMIIOHEHTOB:

e K xmopun B 03¢ 2,5T

Na xnopun maccoBoit monei 3,5 r

Hutpat Na go3upoBkoii 2,9 T
I'moxo3a 00e3BoxkeHHas B kounuectse 10 T.

JleueOHBIE CBOMCTBA

PactBop Pernnpona npumensiercs Uit BOCIOJHEHHS YTPAThl )KUJKOCTH, & TAKXKE DJIETKPOJIUTOB,
4TO HaOJII0JaeTCs TIPU PBOTE, a TAKXKE OCTPO JAHUapee.

bnaronaps Hanu4Kio B JAHHOM CPEJICTBE IIIOKO3bI CTUMYIIHUPYETCs Mpoliecc abcodanuu psaa
COJIeH, a TaK)Ke LIUTPATOB, 32 CUET 3TOrO MOJIEPKUBACTCS OOMEHHBIHN aluo3.



OcMOJIIpHOCTH IPUTOTOBJIEHHOT'O JIEKAPCTBEHHOT'O pacTBopa cocrasiseT 260 Mmocm Ha 1 outp,
OH XapakTepHu3yeTcs cIaboIIeI0OuHON cpeoi (KUCIOTHO-IENOYHOM O6ananc paseH 8,2). [o
CPaBHEHHIO C PSIIOM CTaHJAPTHBIX MIPETapaToB, YTO PEKOMEHIyeT ncnoib3oBath BO3 Bo Bpems
MIPOBEACHUS PErHIPATAIIIOHHOTO JIeueHus, PeruipoH nMeeT HU3KHUii moKa3aTeb
ocmouisipHocTH. B coctaBe Perunpona Huskoe coaepxanue Na, ecim cpaBHUBATH C CAMBIMU
MOTIYJISIPHBIMH CPEJICTBAaMH-aHAJIOTaMU, a BOT TOKa3aTeslb K HEMHOTO BEIIIIE.

EcTb naHHbIE O TOM, UTO TUIIOOCMOJISIPHBIE JIEKAPCTBEHHBIE PACTBOPHI CUUTAIOTCS OoJiee
NeCTBEHHbIMU, Oyaroaaps HU3koi KoHueHTpauuu Na, ynaercst npeaynpeanTs BOSHUKHOBEHUE
TaKOIr'0 COCTOSIHUS KaK FMIIEpHATPUEMHUS, 32 CUET BBICOKON KOHIIeHTpanuu K ObicTpee
BOCCTAHABJIMBAETCS €r0 MT0KA3aTellb B CBIBOPOTKE.

q)apMaKOKI/IHCTI/I‘-ICCKI/Ie CBOMCTBaA BOJBI, I'NTIOKO3bI, a TAKKE JICKTPOJIUTOB, KOTOPBIC UMCIOTCA B
TOTOBOM pacCTBOPEC, NMOJJHOCTBIO COOTBETCTBYIOT (bapMaKOKI/IHeTI/IKe JaHHBIX BCUICCTB B
YCIIOBCUCCKOM OpraHu3Me.

dopma BbIITyCKa

CrouT OTMETHTD, 4TO (hopMa BBIITyCKa Mperapara — HOPOIIOK, KOTOPbIH UMEeT
KPUCTAJIIMYECKYIO CTPYKTYpY, Oesioro 1Beta 1 0e3 BeIpakeHHOro apoMara. PacdacoBan B
nakeTuky 1o 18,9 r, BHyTpu nauku umeercs 20 nax.

[Ipenapat B TabneTkax HE BBITYCKAETCSl.
PGFI/IZIpOH: IMOJIHAasA HHCTPYKIUA 110 ITPUMCHCHUIO

[lepen mpuMeHeHHEM BaXXHO 03HAKOMHTHCS, KaK MPaBUIILHO Pa3BOAUTH Peruapos.
PeruapaTtaniioHHbIM pacTBOpP TOTOBUTCS ITyTEM PACTBOPEHUSI COAECPKMUMOr0 aKeTHUKa
KUIITYCHOUW BOJOM, TemrepaTypa Kotopoi coctapisieT ot 35 1o 40 C. C uenpio npoBeaeHus
JIeYeHUs peKkoMeHayeTcsa pa3Bectu 2,39 r nopomka 100 ma kunsiueHo# Bobl. [Ipu
ucrnoas3oBanuu 11,95 r nexkapctea motpedyercst SO0 M1 BOJIBI.

Ecan xe npenapart UCI0Jb3YCTCA C LEJIbIO HpO(i)I/IJ'IaKTI/IKI/I, TO Pa3BOJUTH IIOPOUIOK HYKHO
BABOC YBCIIMYCHHBIM 00BeEMOM BOJBI.

[Ipu noHoce cneayer npuHUMaTh pacTBop U3 pacuera 40-50 mut Ha 1 kr. Ilpu ocTpoit auapee
Ha3HayaeTcs JIBOiHas 103upoBKa JiekapcTBa. OObIUHO JledeOHas Teparus MpooKaeTcs Ha
npotsokeHuu 3-4 nu. [Ipuem peruparaiiOHHOTO pacTBOpa 3aBEPIIACTCS MPU HOPMAIHU3AIMH
CTyna.

IIpu npoBeaeHNnN NOAAEPKUBAIOLIEH Tepanuy JO3UpOBKa npenapara cocrasiseT 80-100 mu Ha
1 KT Ha IPOTSHKEHHUH CYTOK.

Perunpon npu nonoce niau pote (nepsbie 10 4acoB) JoKeH NPUHUMAaETCs B 00beMe, BABOE
IIPEBBIIIAIOLIEM YTPATY KHUJIKOCTH OPraHU3MOB, HET HEOOXOAUMOCTH JOMOIHUTEIBHO
NPUHUMATh JPYyrUe peruapaTalioHHbIe IPeraparsbl.

Ecau xe monoc He MPEKpalacTCA MocCJICc KOPPpCKTUPOBKU O6€3BO)KI/IBE[HI/I${, B 3aBUCUMOCTHU OT
BCCa MMalMCHT AO0JIKCH y1'IOTp€6JI$ITB 8,3-27 J XKUIKOCTH. I[J'IH BOCIIOJIHECHHUS HEAOCTATKaA



XKUJKOCTH IPUMEHSETCS BOJA U UHbIE pacTBOPbI. Cxema npuemMa jekapersa Peruapon npu
OTpaBJICHUM HA3HAYAETCS BPAYOM C y4ETOB BO3PACTHOU KaTErOPUH, a TAKXKE MACCHI TEJa.

B cirydae TOIIHOTBI M pBOTHI JIEKAPCTBEHHBIN PaCTBOP MPEAIIOYUTAECTCS [IUTh B OXJIAKICHHOM
BHJIe HEOOJIBIINMH JI03aMH M KaK MOKHO Harie. He uckiodaeTcst mpuMeHeHue
HA30racTpaJIbHOTO 30HA4, IIPU 3TOM PETUAPATALUSA OCYILECTBIACTCS M0 KOHTPOJIEM BpaJa.

[Ipu pazBuTUU CyTOPOKHOTO CUHAPOMA HE0OX0IUMO NUTh Peruipon apoOHO, pa3oBas 1032 HE
noJikHa rnpessimaTh 00beM 100-150 M. Ha npoTsokenuu nepspix 30 MUH. HEO0X0IMMO
obecnieunth OonmpHOMY mpueM 500-900 Mt peruaparanmoHHoro pactsopa. [Ipuem takoi
JO3UPOBKH PacTBOpa JIOJDKEH OCYHIECTBIISATH JI0 MTOJHOTO MCUE€3HOBEHHUS IPU3HAKOB TEIJIOBOTO
MOPAXKEHUS, a TAKXKE THAPO-3IIEKTPOIUTHOTO JucOanaHca.

Jlist mpeynpexxaeHus: 00€3BOKUBAHKS B CJIy4ae MOBBIIIEHHBIX (DU3NYECKUX HATPY30K CIEAYET
yHoTpeOIsTh pacTBOP B HEOOIBIIIOM 00bEME MPU BOZHUKHOBEHUH KA IbI.

WNHCcTpyKIus 10 NTpUMEHEHUIO IS 1eTeH

Ecnu Haznauaercs Peruapon nms nereit, mopomiok (1 mak.) pazsoautcs B 1 11 BoApbl,
TemmepaTrypa KoTopoi cocrasisier He MeHee 36 C. CTouT OTMETHUTh, 4TO Pernapon npu nonoce
JIOJDKEH Pa3BOJIUTHCS B OOJIbIIIEM 00beMe KUTITYCHOHN BOJIBI.

[lepen Tem kak gaBaTh PeruapoH peGeHKy, CTOUT YOeAUThCS B MOJTHOM PaCTBOPEHUH MOPOIIKA.
I'oToBOE JIeKapCTBEHHOE CPEACTBO MOKHO cOeperaTh Ha MPOTSYKEHUH CYTOK B XOJIOJHOM MECTE.

PeruapoH npu moHoce peKOMEHIyeTCsl YIIOTPEOISITh TOCIIe 0YSPETHOTO KHUAKOTO CTysa B
HEOOJIBIIIOM KOJINYECTBE.

Peruapon st neteil npu nosiBIEHUN PBOTHI JODKEH IPUHUMATHCS TIIOTKAMH Yepe3 paBHbIE
MIPOMEXYTKU BPEMEHHU.

Kak npunumars Perugpon nersm
JmuTenbHOCTh TEpanuu COCTaBIsIeT 3-4 1H.

Ha npotsxennu nepsbix 10 yacoB mocrie nosiBJeHUs MOHOCA WK PBOTHI HEOOX0AUMO
obecneunBathb npuem 30-60 miu JIC Ha 1 kr Beca. CTOUT yUUTHIBATh, YTO CPEIHSS JOZUPOBKA
pacTtBopa A Maunbiia coctapiseT 30-45 mi Ha 1 kr. B ciiyyae ymeHbIIeHHS PU3HAKOB
00€3BOKMBaHUS 03y PACTBOPA MOKHO YMEHBIIIUTh BJIBOE.

I'pyaHuukam, a Takke HOBOPOXKJICHHBIM Ha IPOTSHKEHUM NepBbIX 4-6 yacoB clieAyeT Mmpeylarath
pactBOp B 00beMe 5-10 Mi1 ¢ BpeMeHHBIM ITPOMeKyTKOM 5-10 muH. Bo Bpemst neueHus nuima
JUIsL MaJIbla TOJDKHA OBITh TUETUYECKOH.

[IpoTrBONIOKa3aHUS U MEPHI MPETOCTOPOKHOCTH

He pexoMmeHtyeTcst npUHUMATh pErUApPaTallMOHHBIN pacTBOP IPU HAIMUUU YPE3MEPHOI
YYBCTBUTEIBHOCTH K OCTABIISIOIINM, B CIIy4ae TSKENbIX MPOSBICHUH qeruapaTanuy,
HENPEPBIBHON PBOTE, Pa3BUTHH NTOAOCTPYIO IPOTPECCUPYIOIIEH FeHEPAaTU30BaHHON
HEI0CTaTOYHOCTH KPOBOOOpAIleHHs, TPU3HAKAX HEMPOXOAUMOCTH KUIIEYHHKA,
0ecco3HaTeIbHOM COCTOSIHHH, a TaKXkKe Hieyce.



[Tpu TsKenoi popme neruapaTanuy, Korjaa Macca Tejia CHKaercs 6osee uem Ha 10%,
MPOLEAYPY PETUAPATALMNA PEKOMEHIYETCS IIYTEM BBEICHUS BHYTPUBEHHOTO BBEIeHU. Eciun
1ocje HopMaJln3auy oobeMa HUPKYIUPYIOIIel KpoBH OyieT HabI0aThCsl TOHOC, BO3MOXKHO
nanbpHelimee ynotpediaenue Peruapona.

[Tpu Hamuumu comyrerByromux narosoruid (XITH, CJ1) motpedyercs mpoBOIUTH JICUCHHE B
CTaIlMOHAPHBIX YCIOBUSX.

HpI/I IMPUTOTOBJICHUHN PaCTBOPA CTOUT UCIIOJIb30BATh TOJIBKO KUITTYCHYIO BOAY, YTOOBI
COXpPAaHUTh CBOMCTBA Iperapara.

[Ipu mosiBNEHUN AMXOPATOYHOTO COCTOSHUSA, HAPYIIICHUU OPUEHTAIIMU B MIPOCTPAHCTBE, a TAKKE
CUJIBHOUM COHJIMBOCTH, aHYPHH, JITUTEILHOM TIOHOCE CTOUT KaK MOYKHO CKOpee 0OpaTUThCS K
CHEIHAIIUCTY.

[TepexpecTHbI€ JIEKAPCTBEHHbBIE B3aUMOICUCTBUS

Ha nanHbIil MOMEHT MOJTHOCTHIO HE M3YYEHO B3aUMOJICVCTBUE C MHBIMM JIEKapcTBaMu. Tak Kak
pacTBOP XapakTEepU3yeTCs CIabOIIETOUHON peakIeil, He HCKITI0YEHO CHIDKEHUE
addextuBHOCTH JIC, abCcopOarust KOTOPHIX CBsI3aHA ¢ KMCJIOTHO-IIETIOYHBIM OalaHCOM
kumreuHuka. [Ipu quapee MoxeT HaOIIOAaThCSl U3MEHEHHE BCACKIBAEMOCTH PsiIa METUKaMEHTOB,
abcopOanusi KOTOPBIX MPOTEKAET B KUILIEYHHUKE.

[To6ounbie a3 hexTs

Puck Pa3sBUTHA MoOOYHOM CUMNTOMATHKH MUHUMAaJIeH. He HCKITF0OUeHO BO3ZHUKHOBEHHUE
HETaTUBHBIX CUMIITOMOB, KOTOPBIC CBA3aHbI C MOBBIIICHHO BOCIIPUUMYHUBOCTBIO K aKTHBHBIM
BCIIICCTBaAM.

HpI/I IIpUEME 3HAUYUTCIIBHOT'O o0OBeMa peruapaTalliOHHOIO pacTBOpa MOKET HAYATHCA pBOTA.
[Tepeno3upoBka

HpI/I BBCACHHU pEruipaTaliOHHOIO paCcTBOpa B 0OJIBIIIOM KOJIMYECTBE MJIN K€ ITOBBIIIEHHOM
KOHICHTpAaIUKU HE UCKIIHOYACTCSI BOBHUKHOBCHHNUEC TUIICPHATPUCMUH, IIPHU HAPYIICHHUU
q)YHKI_[I/IOHI/IPOBaHI/IH IMOYEYHOH CHUCTEMBI MOKET Ha6J'IIOI[aTbC5I MeTa00JINUECKHI aJIKaJIO3, OH
O0OBIYHO MMpOABJIACTCA B YXYAUICHUN BEHTUIILUHN JICTKUX, TCTAHUYCCKOM CYyJOPOXKHOM
CUHAPOME, BLIPAKCHHOM HCPBHOMBIIICYHOM BOS6y>I(I[eHI/II/I.

HOTpe6yeTCH KOHTPOJIMPOBATH FI/II[pO'BJ'ICTKpOHI/ITHHI\/'I 6anch, 10 pE3yJIibTaTaM aHAJIN30B
Ha3Ha4YacTCsA JICUCHUC.



	Перед применением важно ознакомиться, как правильно разводить Регидрон.  Регидратационный раствор готовится путем растворения содержимого пакетика кипяченой водой, температура которой составляет от 35 до 40 С. С целью проведения лечения рекомендуется ...
	Если же препарат используется с целью профилактики, то разводить порошок нужно вдвое увеличенным объемом воды.
	При поносе следует принимать раствор из расчета 40-50 мл на 1 кг. При острой диарее назначается двойная дозировка лекарства. Обычно лечебная терапия продолжается на протяжении 3-4 дн. Прием регидратационного раствора завершается при нормализации стула.
	При проведении поддерживающей терапии дозировка препарата составляет 80-100 мл на 1 кг на протяжении суток.
	Регидрон при поносе или рвоте (первые 10 часов) должен принимается в объеме, вдвое превышающем утрату жидкости организмов, нет необходимости дополнительно принимать другие регидратационные препараты.
	Если же понос не прекращается после корректировки обезвоживания, в зависимости от веса пациент должен употреблять 8,3-27 л жидкости. Для восполнения недостатка жидкости применяется вода и иные растворы. Схема приема лекарства Регидрон при отравлении н...
	В случае тошноты и рвоты лекарственный раствор предпочитается пить в охлажденном виде небольшими дозами и как можно чаще. Не исключается применение назогастрального зонда, при этом регидратация осуществляется под контролем врача.
	При развитии судорожного синдрома необходимо пить Регидрон дробно, разовая доза не должна превышать объем 100-150 мл. На протяжении первых 30 мин. необходимо обеспечить больному прием 500-900 мл регидратационного раствора. Прием такой дозировки раство...
	Для предупреждения обезвоживания в случае повышенных физических нагрузок следует употреблять раствор в небольшом объеме при возникновении жажды.
	Инструкция по применению для детей
	Если назначается Регидрон для детей, порошок (1 пак.) разводится в 1 л воды, температура которой составляет не менее 36 С. Стоит отметить, что Регидрон при поносе должен разводиться в большем объеме кипяченой воды.
	Перед тем как давать Регидрон ребенку, стоит убедиться в полном растворении порошка. Готовое лекарственное средство можно сберегать на протяжении суток в холодном месте.
	Регидрон при поносе рекомендуется употреблять после очередного жидкого стула в небольшом количестве.
	Регидрон для детей при появлении рвоты должен приниматься глотками через равные промежутки времени.
	Как принимать Регидрон детям
	Длительность терапии составляет 3-4 дн.
	На протяжении первых 10 часов после появления поноса или рвоты необходимо обеспечивать прием 30-60 мл ЛС на 1 кг веса. Стоит учитывать, что средняя дозировка раствора для малыша составляет 30-45 мл на 1 кг. В случае уменьшения признаков обезвоживания ...
	Грудничкам, а также новорожденным на протяжении первых 4-6 часов следует предлагать раствор в объеме 5-10 мл с временным промежутком 5-10 мин. Во время лечения пища для малыша должна быть диетической.
	Противопоказания и меры предосторожности
	Не рекомендуется принимать регидратационный раствор при наличии чрезмерной чувствительности к оставляющим, в случае тяжелых проявлений дегидратации, непрерывной рвоте, развитии подострую прогрессирующей генерализованной недостаточности кровообращения,...
	При тяжелой форме дегидратации, когда масса тела снижается более чем на 10%, процедуру регидратации рекомендуется путем введения внутривенного введения. Если после нормализации объема циркулирующей крови будет наблюдаться понос, возможно дальнейшее уп...
	При наличии сопутствующих патологий (ХПН, СД) потребуется проводить лечение в стационарных условиях.
	При приготовлении раствора стоит использовать только кипяченую воду, чтобы сохранить свойства препарата.
	При появлении лихорадочного состояния, нарушении ориентации в пространстве, а также сильной сонливости, анурии, длительном поносе стоит как можно скорее обратиться к специалисту.
	Перекрестные лекарственные взаимодействия
	На данный момент полностью не изучено взаимодействие с иными лекарствами. Так как раствор характеризуется слабощелочной реакцией, не исключено снижение эффективности ЛС, абсорбация которых связана с кислотно-щелочным балансом кишечника. При диарее мож...
	Побочные эффекты
	Риск развития побочной симптоматики минимален. Не исключено возникновение негативных симптомов, которые связаны с повышенной восприимчивостью к активным веществам.
	При приеме значительного объема регидратационного раствора может начаться рвота.
	Передозировка
	При введении регидратационного раствора в большом количестве или же повышенной концентрации не исключается возникновение гипернатриемии, при нарушении функционирования почечной системы может наблюдаться метаболический алкалоз, он обычно проявляется в ...
	Потребуется контролировать гидро-элеткролитный баланс, по результатам анализов назначается лечение.

