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[Ipenapar Ypaokca OTHOCUTCS K TPYIINE JIEKAPCTB C T€MaTONPOTEKTOPHBIMU CBOMCTBAMU.
[IposiBnisieT KeMUErOHHOE, a TAaKXKE BEIPAXKEHHOE XOJETUTOIUTHISCKOE BO3/ICHCTBIE.

Iloxazanus k MMPUMCHCHHNIO
[IproT NIEKApCTBO MpHU:

e J[marHoCcTHpOBAHUM KUCTO3HOTO (hrudpo3a

e BocnajgeHuu cCIM3uCTO 000JOYKH KETyAKa BCIEACTBUE BO3ICUCTBUS KESITUN

e XPOHHMYECKOM TEUCHUH TCMATHUTOB PA3IMYHON 3THOJIOTUH

e BrIsBICHUM HAPYIIEHUS TBUTATEILHON (DYHKITUHU KEITIHOTO IMY3BIPS, a TAKKE MPOTOKOB.

e (CreaToremnaTuTe HEAJKOTrOJBHOTO I'eHe3a

e [IpoBeneHuu JeUeHUs, KOTOPOE CIIOCOOCTBYET PACIICIIIICHUIO X0JIECTEPUHOBBIX KaMHEH

e [locuMNTOMHOM Tepanuu Mpy AyTOMMMYHHOM 3a00JICBAaHUH TTE€UEHU 03 MPOSBICHUS
CHMIITOMOB JIEKOMIIEHCAI[UH

e Pa3BUTHHU aJIKOTOJBHOTO HEAYTa MEUYCHH

e [laToyloruu XeTYHBIX TPOTOKOB, KOTOPASI XapaKTEPU3YETCs HAPYIIICHUEM OTTOKA JKEITYH.

Cocras

I'enaTonpotexkrop Ypaokca 250 BKIIOUAET ypCOAE30KCUXOIEBYIO KUCIOTY JO3UPOBKOM 250 M.
Taxxe BayTpHu JIC ecTs:

e (0e3BOKEHHBIN TUOKUCH Si
e (CreapuHOBOKHCIBIN Mg
e Kpaxman.

JleueOHBIE CBOMCTBA

.HeKapCTBO'reHaTOHpOTeKTOp, CHOCOGCTByeT JIydmeMy OTTOKY KEJIUH, TaKKE CTUMYIIUPYET
pa60Ty I/IMMyHHOI>'I CUCTCMBI, XapaKTCPUIYCTCA XOJICIUTOJIUTUICCKUM U BBIPAKCHHBIM
THIIOXOJICCTCPUHECMUYCCKUM BJIUAHUCM. AKTHBHBIM KOMIIOHCHT Karicyil BCTpanBacTCA BHYTPb
MeM6paHLI KIICTOK-T'CIIATOLIUTOB, IIPU 3TOM Ha6J'IIOI[aeTC$I CTa6I/IJ'II/IBaI_II/I}I MCM6paHHOI71



CTPYKTYpPHI U (hopMHpyeTCs crienrdruaeckast 3alluTa T'emaToIUTOB OT HEraTUBHOTO BO3JCHCTBUS
KEITYHBIX KUCJIOT, MIOHWKACTCS IIUTOTOKCHIECKIH (D (eKT.

[Tpu xonecraze Habmogaercs aktuBanus Ca 2+ -3aBUCUMOM 0-ITPOTEa3bl, CTUMYITHPYETCS
IIPOLIECC 3K30LUTO3a, PETUCTPUPYETCS CHUKEHHUE YPOBHS JKEITYHBIX KHCIOT C TOKCUYECKUMU
cBOMcTBaMH (y JIMI] C XPOHUYECKUMH HEYIaMU I1€YEHHU OH CYIIECTBEHHO MOBBILICH).

[Ipemapat ciocoOCTBYET CHUXKEHHUIO a0COPOAITUU TUTIOPHITIEHBIX KEITIHBIX KHCIOT
HETIOCPEJICTBEHHO B KUIIIEUHUKE, HHIYIIUPYETCS MPOIIECC XO0JIepe3a, MPOUCXOIUT
CHeIII/I(i)I/I‘IeCKaﬂ CTUMYJIALUA ITacCaka KeI4u U HOCJIGI[YIOHII/Iﬁ BBIBOI TOKCUYHBIX KCIIYHBIX
KHUCIIOT BMecTe ¢ KajioM. CTOUT OTMETUTS, uTo JIC s3xpaHupyeT Tak Ha3bIBa€Mble HENOJSPHbIE
KHCJIOTBI )KEIT4H, 3TO CIOCOOCTBYET 00pa30BaHMIO CMEIIAHHBIX MHIIEIT. Bo BpeMs JiedeHus B
eI CHIDKAETCS YPOBEHb XOJIECTEPUHA, ITO OOYCIIOBJICHO MMOHMKEHHEM CHHTE3a M BEIPAa0OTKH
XOJIECTepHHA B KJIETKaX MEYEHHU, B OCIEAYIOIIEM HHIHOUpYeTCs Ipolecc ero abcopbauuu B
CaMOM KHIICYHUKE.

[Ton Bmstauem JIC Bo3pactaeT mokasareiib paCTBOPUMOCTH XOJIECTEpHHA HEMOCPEACTBEHHO B
)KCJ'I'—IGBI)IBOJISIHIQI\/'I CUCTEME, IPOUCXOIUT cneumbnqecxaﬂ CTUMYJIALIUA BI)Ipa6OTKI/I KEJIYN U €€
BBIBC/ICHHC. anoxca CHMKXACT JIMTOTCHHOCTD KCITUU, YCUIIMBACTCA KaK IMAHKPEATUUCCKasA, TaK U
KEITyao4YHasA CEKpEeUM, MOBBINIACTCA aKTUBHOCTL TaKOT'O BEIICCTBA KakK JIMIIa3a, IIPpU 3TOM
MMPOABIIACTCA TUIIOTTIMKEMUYCCKOC BOSJI@ﬁCTBI/IG. B H&HBHGf/iHIGM IMPOHUCXOIUT PpaCTBOPECHUC
MMEIOLIUXCS XOJIECTEPUHOBBIX KaMHEH.

Heobxomumo otmeTuts, uto JIC 0Ka3biBaeT BIUSHUE HA MPOTEKAHUE BHYTPUIIEYEHOUHBIX
MMMYHOJIOTHYECKHUX PEaKIIUH.

AocopOanus YJIXK HabmronaeTcst B KUIIIEYHUKE MTyTeM MacCUBHOM Auddy3uu, moka3aTelb
BcackiBaeMocTu coctaisieT 90%. HauBbiciie KOHIIEHTpAIUU TIOCTUTAIOTCS MO MPOLIECTBUH 1 -
3 yacoB nociie npuema karcyin. CBsI3pIBAEMOCTD C IJIAMEHHBIMU O€JIKaMH JJOCTATOYHO BBICOKA U
cocTaBJysieT nopsaka 96-99%.

[Ipu perynsapuom npumenenuu jgekapcrsa Y JIXK B CbBIBOPOTKE CTAHOBUTCSI OCHOBHOM, €€
MoKa3aresb Cped IPYTUX KUCIOT Kelldu cocTaBisieT nopsiaka 48%. Habmogaemoe
TepaneBTHYeCKOe JAeWCTBUE Y MPUHUMAIOIIETO 3aBUCUT, B TIEPBYIO ouepeb, oT ypoBHs Y XK
HEMOCPEJCTBEHHO B KEIYH.

IIpeBpamenus YIXK nporekaroT B KjIeTKax IeueHu, HabaroaeTcst popMupoBaHue
TaypUHOBBIX, a TAK)KE TJIMIUHOBBIX KOHBIOIaTOB, B IIOCIIEAYIOIIEM OHU CEKPETUPYIOTCS B
xemub. JIo 70% OoT mpuUHATOH 1036l BEIBOAUTCS ¢ 0Opasyrolieiics xemubto. HebomnbIoii 00bem
YJXK paciienisiercs B KHIIEUHUKE 1101 BO3AEHCTBUEM OakTepHii, chopMupoBaBIIeiics
JIUTOXOJIEBAsI KUCIIOTA B HEKOTOPOW MEPE BCACHIBAECTCA CIM3UCTON TOJICTOrO KHIIeYHUKa. CTOUT
oTMeTHTb, uTo Y XK cynbhaTupyercss BHyTpU KIETOK EUEHH U CTPEMHUTEIBHO BHIBOJIUTCS B
(opMe HECKOJIBKUX KOHBIOTATOB.

dopma BbIITyCKa

Kancynel Oenble, copepskaT rpaHyiIsT, HOMEIIEHbI B OUCT. ynakoBKy mo 10 karc. (mauka
BKJIFOYAET 5 OJUCT.) Uit Bo (uiakoHuuK 1o 100 .



JIC B (hopme TabIETOK HE TPOU3BOTUTCSL.
YpIokca: mojgHasi MFHCTPYKUHUS 110 IIPUMEHEHUIO
Kancyibl npenHasHayeHsl 11 IEpOPAIBHOTO MTpUEMa.

OO6b1uHO cyTOYHas A03upoBKa paBHa 250-500 mr (TUTH JEKAPCTBO HE PEKOMEHIYET /10 €/Ibl,
HEO0OXO0IMMO OCYIICCTBIIATH IPHUEM BO BPEMs IpHEMa THIIH WK Ke cpa3y Mociie).
JUTUTeNbHOCTh TeNaToNpPOTEKTOPHON Tepaliy JJTUTEIBHOE, OT 4 MeC. /10 Toa U OoJIbIIe.
[IpoBeneHne moanepKUBAIOIIETO Kypca OCYIIECTBIICTCS B TO3UPOBKe 250 M eTMHOPA30BO 3a
CYTKH.

[Ipu BocnaneHun *eyzKa BCIEACTBUE BO3ACUCTBUS KeIUU Ha3HA4aoT yrnotpednenue 250 mr
JIC 3a cyTkH. YCTaHOBIIEHHE Kypca OCYIIECTBIISETCS JIeUallliM BpadoM.

[Ipu ayroummyHHOM 3200JI€BaHUY TIEYCHU CYTOYHAS JO3UPOBKA OMPEEISIETCS C YIETOM Beca,
00BIYHO 2-6 Karic.

PexkomMenyeTcs creqyromuil pexkuM J03UpPOBaHMUSL:

e Bec ot 34 o 50 kr: mokazaHo MUTH MO 2 Karc. (KeJaTeNbHo 1o 1 Kac. ¢ yTpa v BE4epoM)

e Bec ot 51 10 65 Kr: peKOMEHIyeTCsl TPEXKPATHOE MPUMEHEHHE JIEKapCTBa 3a CYTKH 10 1
Karic.

e Bec ot 66 10 85 kr: moTpeOyeTcst TUTh YTPOM U JIHEM 1o | Karic. u 2 Karic. B Be4epHee
Bpemsi

e Bec ot 86 10 110 Kr: Hy>)kKHO TIUTh € yTpa 1o 1 Karc., a JHEM U BEYEpOM M0 2 Karic.

e [Ipu Bece ot 110 kr: momkeH ocymecTBiasaTbes nmpueM JIC mo 2 kamnc. TpexkpaTHO 3a
JIeHb.

[Tpumenenue ipu 6epemenHoct, ['B

Crout oTMeTHUTH, uTo npu O6epemenHocTH 1 ['B renatonporexkrop Ypaokca (250 mr) He
PEKOMEHI0BaH.

[IpoTBONOKa3aHUS U MEPHI MPETOCTOPOKHOCTH
He CJICAYCT MIPOBOANUTD J'IC‘IC6HYI-O TCpaIno Ipu:

e [lIposBieHuu cepbe3HBIX HAPYIICHHUH B pa0OTe MEYeHHU, TOYEUHON CHCTEMBI, a TAaKKe
MOKEITYA0OYHOU KEJEe3bl

e OOHapy)XeHUHU PEHTT€HIO3UTUBHBIX KAMHEH

e JIuchyHKINHU )KETIHOTO Iy3bIPS

e AKTHBHOM BOCHAJIMTEIBHOM IIPOLIECCE, YTO JOKAIU3YETCS B KUIIEUYHUKE, BHYTPU
KEITYHOTO Iy3bIpsl, a TaKKe MPOTOKaX

e PasBuTuu nuppo3a neyeHu

e Upe3mepHOIl BOCIPUMMUYUBOCTH K COCTAaBIISIFOIIIUM.



[Ipu npooIKUTENBHOM Kypce MEIMKaMEHTO3HOM Tepanuu (cBbliie 1 Mec.), Ha IpOTsDKEHUN 2
Mec. moTpedyeTcst KaKple 4 Hell. claBaTh KPOBb HA OMOXUMHUIO C IIeJIbI0 KOHTPOJISI aKTUBHOCTh
MEYEHOYHBIX (PEPMEHTOB.

Uepes nosiroia Heobxoaumo nposeaeHue Y31, [locie Toro kak XxoaecTepruHOBbIE KAMHHU
pacTBOPATHCS JIEUEHUE JI0JKHO MPOJ0JDKaThes He MeHbIle 3 Mec. Takum o0pa3oM yaactest
IIpeNyNpEeaUTh MOCIENyolee KaMHE0Opa30BaHuUe.

[Ipy nosiBIIEHUH YaCTBIX JKEIIYHBIX KOJIMKOB, B CIIy4ae COIYTCTBYIOIIETO TEUECHUS
MHQEKIIMOHHBIX HEYTOB, HAPYIICHUH CO CTOPOHBI KHIIEYHUKA, TTOKEITYTIOUHON KETIe3bI CTOUT
OTKa3aThCs OT IIPUEMA JAHHOTO JEKapCTBa.

He cnenyer ynotpeOmnsith npenapar Ypaokca ¢ ajlKoroJeM 0JJHOBPEMEHHO, TaK Kak
3¢ (HEKTUBHOCTH renaTOMPOTEKTOPHOTO JICYEHUSI MOYKET CYIIECTBEHHO CHU3UTHCS.

[TepexpecTHbI€ JIEKAPCTBEHHbBIE B3aUMOICUCTBUS

He cnenyer ucnonap30BaTh JIEKAPCTBO € APYTUMH IIPENapaTaMy, KOTOPBIE CyHIECTBEHHO
CHMKAIOTCS BCACBIBAEMOCTh KHCJIOT KETYH B KUIIEUHHUKE, a TAKKE TEMH, YTO MOBBIIIAIOT
OUTMapHYyIO SIMMUHAIMIO caMoro xoJjiectepuHa (psa runonunuaemuueckux JIC, KOK,
3CTPOreHCOAEpIKallle CPECTBA)

Jleyenwue He clieyeT MPOBOJAUTH CO CPEACTBAMHU, KOTOPHIE MOTYT OKa3bIBAaTh I'€MaTOTOKCHUECKOE
NEUCTBUE.

[To6ounbie A pexTs
Ha ¢one mpuMeHeHus renaTonpoTeKTopa MOTYT PErUCTPUPOBATHCS

e BosnukHOBeHHE a0OMUHANIBHBIX 00OJEi

e KanpuuHupoBaHHe UMEIOLINXCS KaMHEN

e bosesHenHble omyiieHus: B 00JaCTH CIIUHBI

e Bricokas akTUBHOCTbH psja PEepMEHTOB IEUECHU

e CubHas TOIIHOTA U PBOTHBIE MO3BIBBI

e Hapymenue ¢pynkunonupoBanus KKT

e [losBneHue ncopuaTUYECKUX BHICHINIAHUHN (000CTpEeHNE HEaYTa)
e Brimagenue Bojoc

e PaznuuHbie MPOSBIECHUS AJJICPTUH

e (CunpHOE TOJOBOKPYXKEHHE.

[Tepeno3upoBka

Bo03MO0XHO NOBBIIIEHUE BBIPAKCHHOCTH Ha6J'IIO,Z[aeMLIX IMOOOYHBIX peaKHHfI. PGKOMGH)IYCTCSI
IMPUHATH ACTOKCUKATHUOHHBIC MCPHI, OOBIYHO Ha3HAYACTCS KOJICCTUpAMUH.



	Не следует проводить лечебную терапию при:
	 Проявлении серьезных нарушений в работе печени, почечной системы, а также поджелудочной железы
	 Обнаружении рентгенпозитивных камней
	 Дисфункции желчного пузыря
	 Активном воспалительном процессе, что локализуется в кишечнике, внутри желчного пузыря, а также протоках
	 Развитии цирроза печени
	 Чрезмерной восприимчивости к составляющим.
	При продолжительном курсе медикаментозной терапии (свыше 1 мес.), на протяжении 2 мес. потребуется каждые 4 нед. сдавать кровь на биохимию с целью контроля активность печеночных ферментов.
	Через полгода необходимо проведение УЗД. После того как холестериновые камни растворяться лечение должно продолжаться не меньше 3 мес. Таким образом удастся предупредить последующее камнеобразование.
	При появлении частых желчных коликов, в случае сопутствующего течения инфекционных недугов, нарушений со стороны кишечника, поджелудочной железы стоит отказаться от приема данного лекарства.
	Не следует употреблять препарат Урдокса с алкоголем одновременно, так как эффективность гепатопротекторного лечения может существенно снизиться.
	Перекрестные лекарственные взаимодействия
	Не следует  использовать лекарство с другими препаратами, которые существенно снижаются всасываемость кислот желчи в кишечнике, а также теми, что повышают билиарную элиминацию самого холестерина (ряд гиполипидемических ЛС, КОК, эстрогенсодержащие сред...
	Лечение не следует проводить со средствами, которые могут оказывать гепатотоксическое действие.
	Побочные эффекты
	На фоне применения гепатопротектора могут регистрироваться:
	 Возникновение абдоминальных болей
	 Кальцинирование имеющихся камней
	 Болезненные ощущения в области спины
	 Высокая активность ряда ферментов печени
	 Сильная тошнота и рвотные позывы
	 Нарушение функционирования ЖКТ
	 Появление псориатических высыпаний (обострение недуга)
	 Выпадение волос
	 Различные проявления аллергии
	 Сильное головокружение.
	Передозировка

