
Остеокеа
Форма выпуска
Раствор для приема внутрь и таблетки.

Состав
Действующие вещества: кальций 400 мг
(кальция карбоната 1000 мг), магний 150 мг
(магния гидроксида 372 мг), цинк 5 мг (цинка
сульфата 22 мг); витамин D 2,5 мкг
(холекальциферола 100 МЕ)

Упаковка
Раствор для приема внутрь: флакон 200 мл.

Таблетки: 30 шт.

Фармакологическое действие
Остеокеа - восполняющее дефицит витамина
D, восполняющее дефицит магния,
восполняющее дефицит цинка,
регулирующее обмен кальция, восполняющее
дефицит кальция.

Кальций участвует в формировании и функционировании опорно-двигательного аппарата; магний — в
регуляции метаболизма кальция, росте и минерализации костей, совместно с витамином D поддерживает
костный гомеостаз. Витамин D необходим для абсорбции и утилизации кальция, он стимулирует
синтез ДНК в остеоцитах, тормозит функции остеокластов и замедляет процессы инволюции костных
тканей.

Фармакодинамика

Ускоряет минерализацию костной ткани и сращивание переломов, поддерживает нормальное состояние
костей, зубов, сердца, мышц, нервов.

Остеокеа, показания к применению
Профилактика остеопороза (в т.ч. в климактерическом периоде, в старческом возрасте), коррекция
нарушений метаболизма кальция во время беременности и кормления грудью, в период реконвалесценции,
ускорение заживления переломов костей, быстрый рост у детей в пубертатном периоде, активные занятия
спортом, недостаток кальция в диете.

Противопоказания
Гиперкальциемия

Способ применения и дозы
Внутрь, до или во время еды, проглатывают, не разжевывая, запивая водой. По 1 таблетке 2 раза в сутки.

Взрослым и детям старше 6 лет по 1-2 чайные ложки (5 мл) 2-3 раза в день во время еды.
Продолжительность приема 2-3 недели.

Условия хранения
При температуре не выше 25 °C.

Срок годности
4 года
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